
     Empfehlungen zum Thema SMARTPHONE 

 für die Eltern der neuen Fünftklässler - Schuljahr 2020/2021 

Liebe Eltern, 

herzlich willkommen in der Schulgemeinschaft des Theresianum. Für Ihr Kind beginnt nach den Sommerferien die 
Zeit am Gymnasium. Vielleicht denken Sie darüber nach, es dafür mit einem Smartphone auszustatten oder es besitzt 
schon eines. Dazu gibt es unsererseits diese Überlegungen für Sie: 

In unserer Hausordnung ist ein grundsätzliches Nutzungsverbot für Handys, Spielekonsolen usw. verankert. Handys 
etc. müssen ausgeschaltet und im Ranzen verstaut sein. (Lehrkräfte können das Verbot im Einzelfall zu unterrichtlichen 
Zwecken zeitlich begrenzt aufheben.) Wir wollen, dass unsere Schülerinnen und Schüler sich in den Pausen bewegen 
und mit ihren Freunden direkt kommunizieren. 

Muss Ihr Kind Sie während der Schulzeit erreichen, kann es jederzeit kostenfrei vom Sekretariat aus telefonieren. 

Über ein Smartphone ist zumeist auch ein Internetzugang möglich (z.B. über SIM-Karte, kostenfreie W-LANs), von 
dem wir aus Gründen des Jugendmedienschutzes (Vollzugriff auf die Erwachsenenwelt) dringend abraten. Über diese 
Risiken für die psychische Gesundheit Ihres Kindes hinaus, birgt ein Smartphone auch weiteren Risiken für das 
körperliche Wohlergehen. Es kommt z.B. auch immer wieder zu Verkehrsunfällen, wenn Schulkinder im 
Straßenverkehr durch elektronische Geräte (Smartphones, MP3-Player, Nintendo DS etc.) abgelenkt sind. 

Ein Smartphone ist aus unserer Sicht in der Orientierungsstufe weder nötig noch erforderlich.  
Für den Schulweg empfehlen wir maximal ein einfaches Tasten-Handy (Kosten 10-20€). 

Elektronische Geräte gehören auf dem Schulweg in den Ranzen/in die Tasche und nicht in die Hand. 

Speziell Messenger und soziale Netzwerke nehmen viel Zeit in Anspruch – Zeit, die Ihre Kinder jetzt für's Ankommen 
in ihrer neuen Umgebung und reale Kontakte an der Schule, aber vor allem für die Entwicklung einer selbstbewussten 
Persönlichkeit dringend brauchen. Zusätzlich beobachten wir Cybermobbing und andere digitale Verletzungen über 
Messenger und soziale Netzwerke leider schon in der Orientierungsstufe. Und dies, obwohl die AGB von Facebook 
dessen Nutzung erst ab 13 Jahren und die von WhatsApp sogar erst ab 16 Jahren erlauben. 

Unbeaufsichtigte „Klassenchats“ der Kinder sind in der Orientierungsstufe nicht zu empfehlen. 

Bitte beachten Sie auch: Der Besitz von Smartphones kann in der Klassengemeinschaft auch zu unnötigem sozialem 
Druck führen („Aber die anderen haben alle auch schon eins!“). Dies gilt speziell auch für unbeaufsichtigte 
„Klassenchats“ der Kinder („Alle anderen sind im Klassenchat – nur ich nicht!“). 

Aus diesen Gründen empfehlen wir: 

- Kein Smartphone in der Orientierungsstufe  

- Für den Schulweg maximal ein einfaches Tasten-Handy 

- Elektronische Geräte auf dem Schulweg in den Ranzen / in die Tasche und nicht in der Hand 

- keine unbeaufsichtigten Klassenchats 

Der Umgang mit den digitalen Möglichkeiten ist eine Herausforderung für uns Eltern. Hierzu bieten wir als AK 
„Familien sicher im Netz“ in den 5ten Klassen an den ersten Elternabenden Informationen und Austausch an. Bitte 
stellen Sie doch eine anstehende Entscheidung zur Anschaffung eines Smartphone bis dahin zurück. Sollte Ihr Kind 
schon ein Smartphone besitzen, erhalten Sie wertvolle Tipps, um eine altersgemäße Nutzung sicherzustellen.  

Im Arbeitskreis „Familien-sicher-im-Netz“, der 2007 als Initiative der Theresianum-Stiftung gegründet wurde, 
beschäftigen sich Eltern mit den vielfältigen Themen und Herausforderungen neuer Medien.  
Der AK arbeitet dabei eng mit der Schulleitung und dem Jugendschutzbeauftragten der Schule zusammen. 

Wir freuen uns auf das Kennenlernen beim Elternabend und wünschen Ihren Kindern einen fröhlichen Start im TH! 

 AK „Familien-sicher-im-Netz“ Thomas Biewald  
Mitglied der Schulleitung, Jugendmedienschutzberater 

Kontakt via Mail: sicher-im-netz@theresianum-mainz.de - Ansprechpartner im AK für dieses Schreiben: Christoph Mies  
Homepage: https://www.theresianum-mainz.de dort auswählen: Schulprofil / Medienkompetenz 
Link: https://www.theresianum-mainz.de/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=59&Itemid=164




